
የቨርጅንያ የማህበራዊ አገልግሎቶች መምሪያ

SNAP የሥራ መስፈርቶች
ላይ የተደረጉ ለውጦች
ይህ መረጃ ሰጪ በራሪ ወረቀት ወደ እርስዎ ቤት የተላከበት ምክንያት በቤተሰብዎ
ውስጥ ተጨማሪ የምግብ እርዳታ ፕሮግራም (SNAP) ጥቅማ ጥቅሞችን የሚወስድ
ሰው ስላለ ነው፡፡ በሰኔ 3, 2023 ዓ.ም የፊስካል ኃላፊነት ሕግ 2023ን (FRA) ሕግ አድርገው
ፈርመዋል፡፡ FRA በስራቸው የሚተዳደሩ ጥገኞች የሌሏቸው ችሎታ ያላቸው አዋቂ ሰዎች
(ABAWD) የጊዜ ገደብን በተመለከቱ አንዳንድ የSNAP ፕሮግራም ህጎች ላይ ለውጦች
አድርጓል፡፡

SNAP ሁሉም መስራት የሚችሉ ግለሰቦች የSNAP ጥቅማጥቅሞችን ለማግኘት መስራት
ወይም በስራ እንቅስቃሴ ላይ በንቃት መሳተፍ እንዳለባቸው ይደነግጋል፡፡ ከስራ መስፈርቶቹ
በልዩ ሁኔታ ነጻ ካልተደረጉ በስተቀር ግለሰቦች በሶስት ዓመት የቆይታ ጊዜ ውስጥ የSNAP
ጥቅማ ጥቅሞችን ለሶስት ወራት ብቻ ሊያገኙ ይችላሉ፡፡

FRA የዚህን የጊዜ ሰሌዳ ማብቃት ተከትሎ ወደ SS የስራ መስፈርቶች አዲሱ ከፍተኛ የእድሜ
ገደብ፡ ከ9/1/23 ዓ.ም ጀምሮ በስራ ላይ በንቃት መሳተፍ ያለባቸው ሰዎች ዕድሜ ይሸጋገራል፡፡
በስራ ላይ በንቃት ከመሳተፍ ነጻ የሚያደርጉ ምክንያቶችም ተቀይረዋል፡፡ ሶስት •አዲስ ነጻ
መሆኛዎች የተጨመሩ ሲሆን እነዚህም ከ9/1/23 ዓ.ም ጀምሮ ተፈጻሚ ይሆናሉ፡፡

በሚከተሉት ሁኔታዎች የስራ መስፈርቶቹ
ተፈጻሚ ይደረጉብዎታል፡
• ከመስከረም l, 2023 ዓ.ም ጀምሮ ዕድሜዎ 18 ዓመት እና ከዚያ በላይ ከሆነ
• ከጥቅምት l, 2023 ዓ.ም ጀምሮ ዕድሜዎ ከ18 ዓመት እስከ 52 ዓመትመካከል
ከሆነ

• ከጥቅምት l, 2024 ዓ.ም ጀምሮ ዕድሜዎ ከ18 ዓመት እስከ 54 ዓመትመካከል
ከሆነ

በሚከተሉት ሁኔታዎች ከስራ መስፈርቶቹ ነጻ
ሊሆኑ ይችላሉ፡
• ዕድሜዎ 17 ዓመት ወይም ከዚያ በታች ከሆነ
• ዕድሜዎ 51 ዓመት ከሞላ (ከ9/1/23 ዓ.ም ጀምሮ) ወይም ዕድሜዎ 53 ዓመት ከሞላ

(ከ10/1/23 ዓ.ም ጀምሮ) ወይም ዕድሜዎ 55 ዓመት ከሞላ (ከ10/1/24 ዓ.ም ጀምሮ)
• በቋሚነት አካል ጉዳተኛ ከሆኑ
• በጊዜያዊነት አካል ጉዳተኛ ከሆኑ ወይም በህክምና ምክንያቶች የተነሳ መስራት ካልቻሉ
• ነፍሰ ጡር ከሆኑ
• ዕድሜያቸው ከ18 ዓመት በታች የሆኑ ህጻናት ባሉበት ቤተሰብ ውስጥ የሚኖሩ ከሆነ
• የታመመ ወይም አካል ጉዳተኛ ሰው የሚንከባከቡ ከሆነ
• እንደ ትምህርት ቤት፣ ቤተ ክርስትያን ወይም ሆስፒታል በመሳሰሉ የመንግስት ወይም የግል
ድርጅት ውስጥ በበጎ ፍቃደኝነት የሚሰሩ ከሆነ

• በየሳምንቱ ለ20 ሰዓት ወይም ከዚያ በላይ የሚከፈልበት ስራ የሚሰሩ ከሆነ
• የሥራ አጥነት ጥቅማ ጥቅሞች የሚቀበሉ ከሆነ
• ለስራ አጥነት ጥቅማ ጥቅሞች ካመለከቱ
• እንደ WOIA፣ VIEW፣ SNAPET፣ የንግድ ማስተካከያ ድጎማ፣ ወይም የስደተኞች ሥራ
ቅጥር አገልግሎቶች በመሳሰሉ የስራ ፕሮግራሞች ላይ የሚሳተፉ ከሆነ

• በኪራይዎ ወይም ሌላ ጥቅማ ጥቅም ምትክ የሚሰሩ ከሆነ
• በማንኛውም የታወቀ ትምህርት ቤት፣ የስልጠና ፕሮግራም፣ ወይም የከፍተኛ ትምህርት
ተቋም ውስጥ ቢያንስ የግማሽ ሰዓት ተመዝጋቢ ተማሪ ከሆኑ

• -በዕጽ ወይም የአልኮል መጠጥ ሱስ ህክምና እና የማገገሚያ ፕሮግራም ላይ እየተሳተፉ ከሆነ
• *መኖሪያ ቤት አልባ ከሆኑ
• *የዩናይትድ ስቴትስ ጦር የቀድሞ አባል ከሆኑ
• *ዕድሜዎ 24 ዓመት እና ከዚያ በታች ከሆነ እና እስከ 18ኛ ዓመት የልደት ቀንዎ
ድረስ በማደጎ እንክብካቤ ስር ከነበሩ

ነጻ የማይሆኑ መስራት የሚችሉ የSNAP 

የቤተሰብ አባላት ከላይ የተገለጹትን ነጻ መሆኛ

ምክንያቶች ካላሟሉ በስተቀር ለSNAP ብቁ

ሆነው ለመቀጠል በእያንዳንዱ ሳምንት 20 ሰዓቶች

መስራት አለባቸው፡፡ የሥራ መስፈርቶቹን

ለማሟላት እርዳታ ካስፈለግዎት

የአካባቢዎ የማህበራዊ አገልግሎቶች መምሪያ

በአቅራቢያዎ ባለው የቨርጂኒያ የሙያ ስራዎች

ማዕከል (VCWC) ወደሚገኝ ብቁ ወደሆነ

ፕሮግራም ሊመራዎ ይችላል፣ ወይም
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የሚገኘውን VCWC ለማግኘት

ስካን ያድርጉኝ
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