
    ںایلیدبت مہا ںیم ںومارگورپ ےلاو دٔیاوف
 ںوماک ہدعاقاب ںیم ںونیہم ےلاو ےنآ ےس ہجو یک ضرم یئابو COVID-19 ںیہ ےترک مہارف راک ہقیرط ےک جاردنا روا تیلہا یضراع وج مارگورپ ےک ےدئاف یتسایر روا یقافو

 ۔ےگ ںوہ میرف مئاٹ درفنم روا ےضاقت صوصخم ےیل ےک ےنآ سپاو رپ تامدخ یک ےلہپ ےس ضارما یئابو ںیم ںومارگورپ نا ۔اگ ےئاج وہ عورش انآ سپاو ںیم
 ۔ںیرک لامعتسا اک تامولعم یئگ ید ےچین ےیل ےک ےنرک شالت تالیصفت قلعتم ےس سٹیڈ پا مہا نا مرک ہارب

 .CommonHelp ںیرک ہظحالم ،ےیل ےک ےنید تساوخرد ےیل ےک ددم نئال نآ ای ےیل ےک تیلہا یک مارگورپ
 ۔ںیرک ہطبار رپ -635-4370855 ےس رٹنیس لاک زئارپرٹنا ،ےیل ےک ددم ےعیرز ےک نوف

 ۔ںیرک ہطبار رپ 9300-246-866 ای 7917-552-800 ،ےیل ےک ددم (TTY/TTD) ےلاو ےننس مک ای ےرہب
TTY ۔ںیرک لاک رپ 866-246-9300 ای 800-552-7917 ےیل ےک دادما 

SNAP SNAP 
 سٹنمٹالا یماگنہ سٹنمٹالا یماگنہ

 نشیرٹوین لٹنمیلپس 
 مارگورپ سنٹسسا
(SNAP) روا ںونارھگ لہا 
 کاروخ ہناہام وک دارفا
 اترک مہارف دئاوف ےک
 ۔ےہ
 SNAP ٹنمٹالا یماگنہ 
 یقافو یضراع کیا
 لاعف وج اھت ہدئاف
SNAP وک ںونارھگ 
 ۔اھت ایگ ایک مہارف

 ڈٹیڈیلوسنک
 ٹکیا زنشیرپورپا
 یروظنم یک 2023

 2023 یرورف 16

dss.virginia.gov/SNAP 

SNAP SNAP 
 ےک ءابلط ےک جلاک  ےک ءابلط ےک جلاک 
 ےیل ےیل

 ےک ءابلط ےک جلاک
 لٹنمیلپسےیل
 سنٹسسا نشیرٹوین
 جلاک (SNAP) مارگورپ
 ہناہام وک ءابلط لہا ےک
 ۔ےہ اترک مہارف دئاوف
 ےرادا ےک میلعت ٰیلعا
 تقو فصن مک زا مک ںیم
 ےلاو ےنیل ہلخاد ںیم
 ےس ہدایز یک ءابلط
 تزاجا یک تکرش ہدایز
 تیلہا ےیل ےک ےنید
 اھڑب رپ روط یضراع وک
 ۔اھت ایگ اید

 ھتلیہ کلبپ یقافو
 ہمتاخ اک یسنجرمیا

 (2023 ,11یم) 

 2023 نوج 10
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SNAPcollege 

 تنواعم یبط تنواعم یبط

Medicaid یلمیف روا 
 لکیڈیم وٹ سیسکیا
 یٹرویکیس سنروشنا
 مارگورپ (FAMIS) نالپ
 روا ںوڑب ،ںوچب لہا
 روا یبط وک ںونادناخ
 یک تحص یک ںوتناد
 جیروک یک لاھب ھکید
 ۔ںیہ ےترک مہارف
 یلھچپ وک ءاکرش
 لسلسم نارود ےک تدم
 یئگ یک مہارف جیروک
 ہنالاس یک دئاوف روا
 ےیل ےک یراک ہزات
 ترورض یک ےنارک عمج
 ۔یھت ںیہن

 ڈٹیڈیلوسنک
 ٹکیا زنشیرپورپا
 یروظنم یک 2023

 2023 لیرپا 1

coverva.org/en/
phe-planning 

TANF

 ےک ںونادناخ دنم ترورض
 دادما دقن یضراع ےیل
(TANF) لہا مارگورپ 
 دقن ہناہام وک ںونارھگ
 ۔ےہ اترک مہارف یگیئادا
TANF وک ںونادناخ 
 روا -24 رپ روط یضراع
 یک لومعم یک ہام 60
 دئاوف ہدایز ےس دح
 ۔ےھت ےئگ ےیک مہارف
 وٹیا یشینا اینیجرو
 ڈنیا نشیکوجیا راف
 مارگورپ (VIEW) کرو
 یھب وک ںوضاقت ےک
 ۔ایگ اید رک فاعم

 زسنؤالا مارگورپ یضراع
 دنب ہبوصنم ہمتاخ اک
 رپ ںولصیف یماظتنا
 ۔اھت ینبم

 2023 یرونج 1
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P-EBT 

 کنارٹکیلا ضرم یابو
 یلقتنم یک دئاوف
(P-EBT) مارگورپ 
 ےلاو ےنرک تکرش
 لوکسا ںیم ںولوکسا
 ںوچب ےک رمع لہا ےک
 مہارف اناھک تفم وک
 ۔ےہ اترک
 لوکسا ےن مارگورپ سا 
 اروپ وک ےناھک ےک
 وک ںوملع بلاط وج ایک
 ایآ ںیہن دای تقو سا
 ےھت دنب لوکسا بج
 یک COVID-19 ای
 ےس ہجو یک ںویدنباپ
 رپ تاقوالا ماظن یتقو زج
 ۔ےھت ےئگ ےھکر

 ھتلیہ کلبپ یقافو
 ہمتاخ اک یسنجرمیا

 (2023 ,11یم) 

 2023 یئم 11

pebtva.com 

 ےہ اترک ایک مارگورپ ہی ےہ اترک ایک مارگورپ ہی

 ںویک ںویک
 ؟ےہ یلیدبت ہی ایک ؟ےہ یلیدبت ہی ایک

 بک بک
 ؟یگ ںوہ امنور ںایلیدبت ؟یگ ںوہ امنور ںایلیدبت

 ناج ےس ںاہک دیزم ںیم ناج ےس ںاہک دیزم ںیم
 ںوہ اتکس ںوہ اتکس

VDSS ہحفص یدادماd s s . v i r g i n i a . g o v / b e n e f i t c h a n g e s
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